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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: PILAR MEDINA NIVEL: PRETARDIN 3 | FECHA: 3 DE FEBRERO
| 2025

EJESs: 'Expr'esién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento.

PROPOSITO: Fortalecer en los nifios y nifias las habilidades motoras y su caordinacién éculo mnnual
por medio del juego, brinddndoles espacios de participacién genuina.

RECURSOS/MATERIALES: pimpones, cucharas, pelotas pldsﬂcas cancha de baloncesto, cinta
ancha,

NOMBRE ACTIVIDAD: "INSERTANDO PELOTAS"

Para el dia de hoy se dard inicio nuestra Jjornada saludaremos a nuestros nifios y nifias con un
buenos dias y frases carifiosas se les colocard misica infantil de fondo, se colocard en platén
con pimpones, cucharas, invitando a los participantes a colocarse una cuchara en la boca
colocar un pimpédn y. caminar hasta el otro extremo del salén para devolverse lo realizaran
por debajo de la mesa gateando hasta el otro extremo y volver a empezar con la cuchara lo
realizaran hasta que pasen todos los participantes uno a uno, se llevaran a los nifios y nifias a
realizar lavado de manos y ingreso al baﬁ’o pasaran al salén a tomar unas dehc:osas onces

reparadoras.

Para’la experiehciq del dia de hoy la docente ambientaran el salén con una canasta de pelotas
al frente la cancha de baloncesto, los nifios y nifias estardn sentados alrededor donde irdn
pasando uno a uno a encestar pelotas en la cancha de balonces'ro esta accién se realiza hasta
que pasen todos los participantes luego se dej jara que Jueguen libremente con las pelotas, se
fortalece la motricidad gruesa el trabajo cooperativo. Se organizan a los nifios y nifias para
realizar lavado de manos, ingreso al bafio para luego pasar a disfrutar un delicioso almuerzo
sido a este ritual pasaran al bafio a lavado de dientes, manos para luego ira el salén a realizar

el momento de la siesta reparadora.

Para finalizar la tarde los participantes saltaran teniendo en cuenta la cinta enmarcada que

hay pegada en el piso se organizan en una fila primero lo realizaran con un pie'y Iuego con los
dos. Se dispondrdn las mesa y sillas para la toma de onces y alistarnos para irnos a casa.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: PILAR MEDINA NIVEL: PREJARDIN 3 | FECHA:4 de febrero
/2025

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento,

PROPOSITO: Fortalecer la motricidad gruesa de los nifios y nifias a través de experiencias de
movimientos lanzando pelotas por el centro de los aros que estardn colgados.

RECURSOS/MATERIALES: Aros de colores, pelotas, cinta ancha,

NOMBRE ACTIVIDAD: "JUGUEMOS A ENCESTAR EN LOS AROS"

Para el dia de hoy se daré Inicio nuestra jJomada saludaremos a nuestros nifios y nifias con un
buenos dias y frases carifiosas se les colocara musica Infantll de fondo, se les facilitara aros
para que los nifios y nifias vayan interactuando, se organizan a los participantes para realizar el
ritual de lavado de manos, ingreso al bafio para disfrutar onces reparadoras.

Para la experiencia del dia de hoy la docente ambientaran el salén colgado aros a |a altura de
los participantes donde se les facilitaran pelotas plasticas para iniciar lanzando pelotas para
pasar en el centro de los aros que estan colgados, esta experiencia fortalecera la motricidad fina
y gruesa, ubicacion espacial, coordinacién ojo mano. Al finalizar la experiencia pedagdgica se
organizan los participantes ir al bafio para realizar lavado de manos, llevarlos a las mesas y sllias
para -consumir un delicioso almuerzo al terminar irdn pasando a las colchonetas el susfio
reparador. En la tarde los nifios y nifias jugaran con las pelotas plasticas en juego libre.

Al finalizar la tarde los nifios y nifias se organizan para la toma de onces y arreglar sen paraira

casa.
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PLANEACION PEDAGOGICA

| DOCENTE: PILAR MEDINA NIVEL: PRETARDIN 3 | FECHA: 5 DE FEBRERO
DE 2025

EJES: Desarrollo social y personal en la ESTRATEGIAS: Taller
primera infancia

PROPOSITO: Favorecer la coordinacién dculo - manual de los nifios y nifias para coordinar
los movimientos motrices finos y la orientacién espacial al tener armar un rompecabezas.

RECURSOS/MATERIALES: tablas de picar, plastilina, hojas, pegante, tijeras, hojas iris de
colores.

NOMBRE ACTIVIDAD: "MI CARITA Y SUS PARTES"

Para dar inicio al dia de hoy los nifios y nifias al llegar al salén la docente realizaran una acogida
recibiéndolos de forma carifiosa, haciéndoles sentir lo importantes que son, posteriormente se
cantaran algunas canciones infantiles como sol solecito, la arafiita y el payaso plim plim, se ubicaran
los nifios y nifias en sus mesas donde se les facilitaran tablas y plastilina para moldear utilizando su
creatividad haciendo figuras libremente, se realizara el ritual de higiene de lavado de manos y ingreso

al bafio y pasar alimentacién .

A continuacién, la docente para iniciar la experiencia pedagdgica del dia de hoy se organizan los
participantes en sus mesas donde reciben hojas que tienen dibujada un rostro se les facilitaran
tijeras para cortar las partes de la cara y pegar en la hoja, seguido de esto cortaran tiras de papel
iris de colores para pegar formando el cabello de colores. Los nifios y nifias aprenden a descubrir sy
identidad, reconocer las partes de la cara, explorando otros materiales.

Después nuestra experiencia pedagdgica se realizardn las prdcticas de higiene ingreso al bafio y
lavado de manos, para continuar con la ingesta de alimentos del almuerzo para posteriormente tomar
el tiempo de suefio reparador.

Para finalizar la jornada la docente ubicaran a los nifios y nifias en sus sillas donde se les facilitaran
fichas para encajar grandes para explorar y crear libremente.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: PILAR MEDINA NIVEL: PRETARDIN 3 | FECHA: 6 DE FEBRERO
DE 2025

EJES: Desarrollo social Y personal en la| ESTRATEGIAS: Taller
primera infancia

PROPOSITO: Favorecer en los nifios y nifias el reconocimiento de los medios de transporte
beneficios para el medio ambiente, a través de su elaboracién de la primera bicicleta.

RECURSOS/MATERIALES: hojas, crayolas, papel craf, pegante, rompecabezas
NOMBRE ACTIVIDAD: "MI PRIMERA BICICLETA"

Para dar inicio al dfa de hoy los nifios y niffas al llegar al salén la docente realizaran una acogida
recibiéndolos de forma carifiosa, haciéndoles sentir lo importantes que son, posteriormente se
cantaran algunas canciones infantiles como sol solecito, la arafita y el payaso plim plim, se ubicaran
los nifios y nifias en sus mesas donde se les facilitaran hojas blancas, crayolas de colores con su
creatividad haciendo figuras libremente, se realizara el ritual de higiene de lavado de manos e ingreso
al bafio y pasar alimentacién .

A continuacidn, la docente para iniciar la experiencia pedagégica del dia de hoy se organizan los
participantes en sus mesas observaran un video de los medios de transportes y los beneficios para
cuidar el medio ambiente, luego se invitan a pasar al centro del salén donde se ubicaran alrededor de
un dibujo en papel craf de una bicicleta grande la cual cada participante le pagaran las imdgenes
de las bicicletas que trajimos de casas que con anterioridad se le pidieron a las familias mientras se
realiza esta accién se generan didlogos de la importancia del uso de la bicicleta y el carro compartido
para nuestro planeta lo podamos cuidar. Después nuestra experiencia pedagégica se realizardn las
prdcticas de higiene ingreso al bafio y lavado de manos, para continuar con la ingesta de alimentos
del almuerzo para posteriormente tomar el tiempo de suefio reparador.

Para finalizar la jornada la docente ubicara a los nifios y nifias en sus sillas donde se les facilitaran
rompecabezas para armar libremente.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: PILAR MEDINA NIVEL: PREJARDIN 3 | FECHA: 7 DE FEBRERO |
| DE 2025 !

J

EJES: Desarrollo sociol y personal en la | ESTRATEGIAS: Taller
primera infancia i

PROPOSITO: Brindar espacios en donde se fortalezca en los nifios y nifias la motricidad fina
a través de diferentes técnicas a si van creando lazos afectivos.

RECURSOS:’MA_TERIALES: tablas, plastilina, cd, fotos, pegante, lana, recortes de foamy.

NOMBRE ACTIVIDAD: “DECORANDO MI BOLITA DE EMOCION”

Para dar inicio al dia de hoy los nifios y nifias al llegar al salén la docente realizaran una acogida
recibiéndolos de forma carifiosa, haciéndoles sentir lo importantes que son, posteriormente se
cantaran algunas canciones infantiles como sol solecito, la arafiita y el payaso plim plim, se ubicaran
los nifios y nifias en sus mesas donde se les facilitaran tablas y plastilina para moldear utilizendo su
creatividad haciendo figuras libremente, se realizara el ritual de higiene de lavado de manos e ingreso
al bafio y pasar alimentacién .

A continuacidn, la docente para iniciar la experiencia pedagégica del dia de hoy se organizan los
participantes en sus mesas donde reciben cada uno su foto la cual decoramos utilizando lana, aserrin,
recortes de foamy para finalizar se pegardn en el cd para formar nuestra burbuja de emociones la
cual se pegard como ambientacién en el salén al lado de alegria, mientras se van pegando las burbujas
vamos hablando de las distintas emociones que tenemos todos las personas. Después nuestra
experiencia pedagdgica se realizardn las précticas de higiene ingreso al bafio y lavado de manos, para
continuar con la ingesta de alimentos del almuerzo para posteriormente tomar el tiempo de suefio
reparador.

Para finalizar la jornada la docente ubicara a los nifios y nifias en sus sillas donde se les proyectara
un cuento llamado algo dentro de mi se realizara una pequefia asamblea de lo que observamos de
nuestro cuento.

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:

En & da & Ay o Aades 4 adas  doete @ benvenida on Crealwes
A =xplerar-la plashding  Jctia, Amigar crean cantas @elces Tendo muy
Jeskal caa  Sos parey.

€ vwealiza € vloa) o hlﬂlcnc inolucvondo g €rick para mayor
Yeonocmren o de \as espacws clel ,_)Clvd'ﬂ u acompadamiento <ON
SCS _fares para v a\ bano

Ourante la expeviencia los midos Y miaas muestran emeciones de
0“3*“‘: QSombros en SuS rastvos Al yecenccer la Loto de code
uno, EneX, Seqia, Awbar, le Qgrada lad textwwas IVouLes Como
el fcamy, lana w bolitas de papel grandes pava decorar.
e:-vmﬁme.l N Savie)l al iateractuor  con el Qseriin sUs cORNVGS
Son de nO QSYQd.Q eox lQ "OC\\)YQ Y se lwmploq quldamenle

1& ManQd €n OV YO pPa buscan o‘-'fa matevial para decorgv
al fwakzor la bolda todes se stentan mostrvande @ sos pares

su_bralagye. -

€n el vitual de alimentatton se SKjoe Corkalecendo en |los Po'{'fQ'PGh’rc.S
el consumo de la ervto Yy ensaladas en  emanve), H\lafams, '
dan, Glias, se vesalta el consumo en 3¢ totalidad de Sglowe

Alison Stendo siempre las Prmeras en  termimar

REFLEXION PEDAGOGICA

La expenencto de. hoy gue 8m+a€(canjre para los POVL‘QPnn{-eJ de
=e fFavorecen e,\ th.onoclmie-"{'o de ellod 4 Conocey was cle

sos estados de anwo.

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: PILAR MEDINA NIVEL: Prejardin 3 FECHA 10- 02- 2025

EJES: Desarrollo social y personal, | ESTRATEGIAS: Asamblea/Taller
comunicacion a través del lenguaje y
el movimiento.

PROPOSITO: Promover el aprendizaje en los nifios y nifias a través del cuento Monstruo de
colores, invitando los a explorar las emociones y su expresion oral.

RECURSOS/MATERIALES: fichas encajables, video, parlante, cartulinas de colores, pegante,
papel crepe de colores, tablas, _plastilina.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “CUENTO EL MONSTRUO DE COLORES”

La docente dara la bienvenida a las nifias y a los nifios al aula a compartir con sus pares
invitdndolos a saludarse con afecto y respeto luego se les permitira que exploren con el material
didactico fichas de encajar dispuesto en el aula fortaleciendo las habilidades socioafectivas,
ademas que nos permitan identificar sus gustos o necesidades realizando las rutinas de cuidado
y aseo personal como lavado de manos, caray control de esfinteres.

Para dar inicio a la experiencia pedagégica la docente organiza a los participantes en sus
respetivas mesas y sillas, se ubicara el computador al frente de los nifios y nifias a su altura
donde se proyectara el Cuento El Monstruo de Colores seguido del video se hara una pequena
asamblea se hablara de que fue lo que mas les gusto del cuento entre muchas mas, se les
dispondra una cartulina de colores con una imagen del monstruo de colores para decorar
utilizando el papel crepe de su preferencia se dara la instruccién de como iniciaremos a rasgar
y pegar, al finalizar los nifios y nifias en compaiila de la docente los pegaran en el muro se iran
de que emociones encontramos en el cuento.

Se organizan a los nifios y nifias en fila para realizar el ritual de ir al bafio, lavado de, manos y
pasar a disfrutar un delicioso almuerzo luego se realiza el cepillado de dientes y se dispondran
las colchonetas para realizar su- suefio reparador.

Para finalizar la jomada invitaremos a los nifios y nifias a tomar las tablas y plastilina de su color
favorita para moldear y crear su obra de arte forlaleclendo de esta manera la motricidad fina,
la atencién y concentracion .
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VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: PILAR MEDINA NIVEL: Prejardin 3 FECHA: 11- 02- 2025

EJES: Desarrollo social y personal, | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacidn a través del lenguaje

y el movimiento.

PROPOSITO: Generar espacios para potenciar en los nifios y nifias su motricidad gruesa a
través de diferentes ejercicios

RECURSOS/MATERIALES: pelotas de colores, cancha de encestar, triciclos, piezas del polimotor,
bafle

NOMBRE ACTIVIDAD: “Mis PRIMERAS COMPENTENCIAS”

En el dia de hoy la profesional en atencion a la primera infancia dara la bienvenida con'
un gran abrazo a los nifios y nifias llamandolos a cada uno por su nombre, permitiendo
iniciar un dia muy animado con seguridad y confianza: mientras exploraran con las
pelotas insertando en la cancha; luego realizaremos las rutinas de cuidado y aseo
personal como lavado de manos, cara, control de esfinteres para de tomar los alimentos
de la mafana. ;

En el dia de hoy se organizan los nifios y nifias en un tren para realizar el desplazamiento
al tercer piso donde llegaran y se sentaran para quitarse los zapatos dejarlos en el lugar
establecido por la docente mientras se realiza esta accion se recuerda cuales son las
normas para ingresar al polimotor , el primer ejercicio que se realizara son las carreras
en los triciclos donde se fortalecera el seguimiento de instrucciones, la motricidad gruesa
, al finalizar se dejaran que los participantes jueguen libremente utilizando las piezas del
polimotor, se organizan los participantes para colocar zapatos a quien requieren apoyo
con apoyo de una auxiliar pedagégica se realiza el desplazamiento al salén-antes de
ingresar se realiza el ingreso al bafio y lavado de manos para pasar a recibir el almuerzo.
Después de este ritual se lavan dientes, manos, Ingreso al bafio para hacer el momento
del suefio reparador.

Al finalizar la jornada se les colocara musica infantil, la idea es que fortaleceran la
corporalidad a través de diferentes tipos de musica, tomaran onces y se alistaran para
volver a casa con sus familias o cuidadores.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: PILAR MEDINA NIVEL: Prejardin 3 FECHA: 12- 02- 2025

EJ ES:-Degan’olIo social y personal, | ESTRATEGIAS: Asamblea
comunicacion a través del lenguaje y

el movimiento,

PROP_OSI'TO: Potenciar el proceso de comunicacién de los nifios y nifias por medio de
experiencias ludicas donde compartiran con sus pares por medio de la experiencia “pintura del
doctor". a medida que fortalecen sus habilidades, capacidades y destrezas socio emocionales,
comunicativas, artisticas, motoras finas y gruesas.

RECURSOS/MATERTIALES: fichas de insertar, plastilina, bolsas de papel, ojos, vasos desechables.
Pinceles, agua, fécula de maiz, tinta de colorante natural, lana, pegante, hojas de reciclaje y
crayolas. {

NOMBRE ACTIVIDAD: ELABORANDO EMOCION FAVORITA

Este dia recibiremos a los nifios y nifias, con las diversas fichas de insertar gue se encuentran
en el jardin, por medio de las cuales podran compartir con sus amigos y la profesional, creando
diversas figuras, formas y objetos a medida que van fortaleciendo asi nuestros lazos afectivos.
Se organizan a los participantes para realizar el ritual de ir al bafio y lavado de manos para luego
recibir el primer alimento del dia

Como inicio de la e'xperiencia se brindara un espacio con la plastilina que se encuentran en el
jardin, por medio del cual podran compartir con sus pares y la profesional, creando diversas
figuras, formas y objetos. Dando continuidad al tema “el monstruo de colores- doctor de las
emociones”, este dia realizaremos la pintura recetada por el doctor para expresar lo que
sentimos, para este momento nos organizaremos en las mesas las cuales estaran previamente
cubiertas con plastico para evitar ensuciarlas; en este momento se les explicara como realizar
la experiencia, donde se les brindara a cada uno un vaso con fécula de maiz “Maizena” y se les
ira agregando agua solicitando ellos mismos la mezclen hasta que quede una mezcla
homogénea similar a la acuarela, luego se les agregara el color de colorante que més les llame
la atencién para si propia pintura. Se les entregara una bolsa de papel, un pincel para iniciar
pintando nuestro monstruo de colores con el color de nuestro interés, seguido se le pegaran los
ojos y con lana se le hara los pelos, la docen’fst- los marcar y se colocaran como ambientacién de
nuestro salén. se realiza lavado de manos ingreso al bafio para luego tomar los alimentos

almuerzo.

Finalizaremos la tarde la docente les facilitara hojas de reciclaje, crayolas para iniciar con el
garabateo donde las nifias y los nifios fortaleceran la motricidad fina. -
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: PILAR MEDINA NIVEL: Prejardin 3 FECHA: 13- 02- 2025

EJES: Experimentaciény ESTRATEGIAS: Taller
pensamiento légico matemdtico
en la primera infancia
PROPOSITO: Potenciar en los nifios y nifias su pensamiento légico por medio de juegos con
palos de paleta, continuando secuencias, favoreciendo su atencién y memoria.

RECURSOS/MATERIALES: Juegos légicos armables, palos de paleta, marcador tablero,
rompecabezas

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: CREANDO FIGURAS CON PALOS DE PALETA

En el dia de hoy la profesional en atencién dara la bienvenida a las nifias y nifios, se invitaran a
compartir con sus pares, se saludaran con agrado, luego se les permitira que descubran el
material didactico dispuesto en el aula fortaleciendo las habilidades socio-afectivas, al interactuar
realizaremos las rutinas de cuidado como aseo personal, lavado de manos, control de esfinteres
a necesidad de tomar los alimentos de la mafiana. _

En el dia de hoy empezaremos la experiencia pedagdgica motivando a cada uno de nuestros
participantes a sentarse comodamente en sus sillas se les facilitara los palitos de paleta lo que
se quiere favorecer en los nifios y nifias su atencién por medio de la reproduccion de patrones y
disefios por medio del uso de palos de paleta , para ello la profesional dibujara en el tablero una
figura que los participantes las crean con los palos de paleta y se les explicara y mostrara uno
por uno como pueden llegar crear las figuras, dando el espacio y tiempo para interactuar con
estos elementos, seguido a esto la docente invitara a los nifios y nifias a explorar con los
rompecabezas ya que slendo esta practica didactica se lograra que los nifios y nifias favorezcan
sus habilidades como memoria, concentracion y atencién,

se realiza lavado de manos ingreso al bafio para luego tomar los alimentos almuerzo.

Para finalizar nuestra jornada se creara un espacio en el cual, los nifios y las nifias podran
interactuar con diferentes elementos que se encuentran dentro del aula, permitiendo el juego
libre y observando los roles y conversaciones que puedan surgir en esto, Nos alistaremos para
imos a casa, motivandolos a que de manera independiente puedan ir poniéndose sus abrigos y

maletas.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: PILAR MEDINA NIVEL: Prejardin 3 FECHA: 14- 02- 2025

e )

EJES: Desarrollo social y personal, | ESTRATEGIAS: Asamblea / faller
comunicacion a través del lenguaje
y el movimiento. -

PROPOSITO: Potenciar las habilidades, capacidades y destrezas soclo emoclonales,
comunicativas, motoras finas y gruesas y artisticas de los nifios y nifias por medio de la
experiencia “comida que pinta”, a medida que fortalecen sus lazos afectivos.
RECURSOS/MATERIALES: frutas de insertar, lozas de juguetes, remolacha, zanahoria, moras ,
foamy moldeable

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: COMIDA QUE PINTA:

Este dia recibiremos a los nifios y nifias con las frutas de insertar que se encuentran en el jard(n,

por medio de las cuales podréan compartir con sus pares reconociendo las frutas que mas nos
gustan e insertando en estos cordones de diversas formas, fortaleciendo asl nuestros lazos
afectivos. Se realiza el ingreso al bafio, lavado de manos y la ingesta de alimentos desayuno.

Para dar apertura a la experiencia pedagdgica, se les brindara a los nifios y nifias la loza de
juguete por medio de la cual podran compartir creando diversas recetas y alimentos que mas les
guste, brindando este a sus amigos o a la profesional. Continuando con “el monstruo de
colores- doctor de las emociones”, y como expresamos nuestras emociones por medio del
arte; para este momento nos organizaremos en forma de circulo de tal forma que podamos
observar a la profesional la colocaran el papel Kraft en el centro y les brindaran a los nifios y
nifias diversas cascaras de alimentos como zanahorias, remolacha, moras, entre otros,
invitandolos a pintar con estas creando diversas formas y colores, observando la reaccién de los
nifios y nifias su creatividad con estos elementos. Para finalizar se observara la obra de arte
que creamos entre todos, recordando estos alimentos son los que mas nos brindan energia y
vitaminas para crecer grandes y fuertes como los superhéroes que mas nos agradan. -

Finalizando este dia se les brindara un espacio donde podran compartir con sus amigos y el
plasti foamy que se encuentra en el salén por medio del cual podran compartir creando diversas
formas, objetos y figuras mientras llegan nuestros padres.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: PILAR MEDINA NIVEL: Prejardin 3 FECHA: 17- 02- 2025

N

EJES: Desarrolio social y personal, | ESTRATEGIAS: Asamblea/Taller
comunicacion a través del lenguaje y

el movimiento.

PROPOSITO: Estimular el desarrollo motor fino de los nifios y nifias, asociando nuevos
conceptos amplios, su imaginacién, creatividad, habilidades artisticas, a través de realizar
un collar

RECURSOS/MATERIALES: fichas de insertados de medios de transporte, pitillos,
lana, cinta de enmascarar, fichas de frutas.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “MIS PRIMEROS COLLARES”

La docente dard la bienvenida a las nifias y a los nifios al aula a compartir con sus
pares invitdndolos a saludarse con afecto y respeto luego se les permitira que
exploren con el material didactico fichas de insertar dispuesto en el aula
fortaleciendo las habilidades motoras finas, ademéas que nos permitan identificar
Sus gustos o necesidades realizando las rutinas de cuidado y aseo personal como
lavado de manos, caray control de esfinteres.

Para dar inicio a la experiencia pedagégica la docente organiza a los participantes
en sus respetivas mesas y sillas, donde se le facilitara tubos pequefios en pitillos
para explorar después se entregara a cada participante una lana para iniciar el
insertado utilizando los dedos inicie y pulgar y lograr hacer sus lindos collares y
manillas, al finalizar el insertado se dara un espacio para que los nifios y nifias
jueguen con sus pares.

Se organizan a los nifios y nifias en fila para realizar el ritual de ir al bafio, lavado
de, manos y pasar a disfrutar un delicioso almuerzo luego se realiza el cepillado
de dientes y se dispondran las colchonetas para realizar su suefio reparador.

Para finalizar la jornada invitaremos a los nifios y nifias a tomar las tablas de
insertados de frutas fortaleciendo de esta manera la motricidad fina y vocabulario,
la atencién y concentracion .
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PLANEACION PEDAGOGICA

. DOCENTE: PILAR MEDINA NIVEL: Prejardin 3 FECHA: 18- 02- 2025
L

I'EJES:'Des',arroHo social y personal, | ESTRATEGIAS: Asamblea
| Comunicacion a través del lenguaje y
| el movimiento,

: PROPQSITO: Potenciar el proceso de comunicacidén de los nifios y nifias por medio de
experiencias ludicas donde compartiran con sus pares por medio de la experiencia “pintura del
W a medida que fortalecen sus habilidades, capacidades y destrezas socio emocionales,
comunicativas, artisticas, motoras finas y gruesas.

RECURSOS/MATERIALES: fichas de insertar, plastilina, bolsas de papel, ojos, vasos desechables.
Pinceles, agua, fécula de maiz, tinta de colorante natural, lana, pegante, hojas de reciclaje y
crayolas.

NOMBRE ACTIVIDAD: ELABORANDO EMOCION FAVORITA

Este dia recibiremos a los nifios y nifias, con las diversas fichas de insertar que se encuentran
en el jardin, por medio de las cuales podran compartir con sus amigos y la profesional, creando
diversas figuras, formas y objetos a medida que van fortaleciendo asf nuestros lazos afectivos.
Se organizan a los participantes para realizar el ritual de ir al bafio y lavado de manos para luego
recibir el primer alimento del dia

Como inicio de la experiencia se brindara un espacio con la plastilina que se encuentran en el
jardin, por medio del cual podran compartir con sus pares y la profesional, creando diversas
figuras, formas y objetes. Dando continuidad al tema “el monstruo de colores- doctor de las
emociones”, este dia realizaremos la pintura recetada por el doctor para expresar lo que
sentimos, para este momento nos organizaremos en las mesas las cuales estaran previamente
cubiertas con plastico para evitar ensuciarlas; en este momento se les explicard cdmo realizar
la experiencia, donde se les brindara a cada uno un vaso con fécula de maiz “Maizena” y se les
ira agregando agua solicitando ellos mismos la mezclen hasta que quede una mezcla |
homogénea similar a la acuarela, luego se les agregara el color de colorante que mas les llame
la atencién para si propia pintura. Se les entregara una bolsa de papel, un pincel para iniciar
pintando nuestro monstruo de colores con el color de nuestro interés, seguido se le pegaran los
ojos y con lana se le hara los pelos, la docente los marcar y se colocaran como ambientacion de
nuestro salén. se realiza lavado de manos Ingreso al bafio para luego tomar los alimentos

almuerzo.

Finalizaremos la tarde la docente les facilitara hojas de reciclaje, crayolas para iniciar con el
garabateo donde las nifias y los nifios fortaleceran la motricidad fina.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: PILAR MEDINA NIVEL: Prejardin 3 FECHA: 19- 02- 2025

EJES: Desarrollo social y personal, | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacion a través del lenguaje
y el movimiento, ;'

PROPOSITO: Generar espacios para potenciar en los nifios y nifias su motricidad gruesa a |
través de un circuito :

RECURSOS/MATERIALES: pelotas de colores, cancha de encestar, triciclos, piezas del polimotor, "
bafle

NOMBRE ACTIVIDAD: “TRAVIESO CIRCUITO “

En el dia de hoy la profesional en atencién a la primera infancia dara la bienvenida con
un gran abrazo a los nifios y nifias llaméandolos a cada uno por su nombre, permitiendo
iniciar un dia muy animado con seguridad y confianza; mientras exploraran con las
pelotas insertando en la cancha; luego realizaremos las rutinas de cuidado y aseo

personal como lavado de manos, cara, control de esfinteres para de tomar los alimentos |
de la manana. . _ |
En el dia de hoy se ambientara el salén organizara por rincones, en el primer rincén hay | |
una canasta de pelotas para lanzar y pegar las pelotas en los aros que cuelgan, en el '
segundo espacno hay aros en el piso para que los nifios y nifias salten con los dos pies y | i
un pies segun la imagen, en el tercer espacio se organizan las mesas en el centro del |

saldn tapadas con las cobijas para invitar a pasar gateando al finalizar encontraran una

cancha de futbol para patear pelotas, estos rincones se dejaran ser ejecutados por los |
nifios y nifias en el orden que quieran realizarlo pero siempre pasando por todos para asi :
fortalecer la motricidad gruesa, trabajo en equipo y juego con sus pares. se realiza el |

desplazamiento al bafio y lavado de manos para pasar a recibir el almuerzo. Después de | !
este ritual se lavan dientes, manos, ingreso al bafio para hacer el momento del suefio 4

reparador. !
Al finalizar la jornada se les colocara musica infantil, la idea es que fortaleceran la | |

corporalidad a través de diferentes tipos de musica, tomaran onces y se alistaran para |
volver a casa con sus familias o cuidadores. |

——
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: PILAR MEDINA NIVEL: Prejardin 3 FECHA: 20 - 02- 2025

EJES: Desarrolio social y ESTRATEGIAS: Taller
personal, comunicacién a través

del lenguaje y el movimiento.

PROPOSITO: Propiciar espacios donde los nifios y nifias descubran la posibilidad de

reconaocer su nombre a través de experiencias artisticas dando uso a distintas técnicas de
aprestamiento,

RECURSOS/MATERIALES: tablas, plastilina, hojas de reciclaje, temperas, crayolas, punzones,
recorte de foamy, insertados de transportes.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “MI NOMBRE ES"

En el dia de hoy la profesional en atencién dar4 la bienvenida a las nifias y nifios, se invitaran a
compartir con sus pares, se saludaran con agrado, luego se les permitira que descubran el
material didactico dispuesto en el aula fortaleciendo las habilidades socio-afectivas, al interactuar
realizaremos las rutinas de cuidado como aseo personal, lavado de manos, control de esfinteres
a necesidad de tomar los alimentos de la mafiana.

En el dla de hoy empezaremos la experiencia pedagdgica motivando a cada uno de nuestros
participantes a sentarse cémodamente en sus sillas se les facilitara una hoja donde encontraran
escrito el nombre de cada uno de los nifios y nifias del grado prejardin 3 la docente pasara por
cada uno realizando la exploracién del nombre primero con su dedo , seguido cada participante
recibira un pedazo de plastilina de su color favorito para hacer bolitas pequefias y pegar en cada
letra, cambiaremos la hoja y ahora lo realizaremos con huellas con temperas el mismo
procedimiento, y ya por ultimo se colocaran hojas con el nombre da cada uno se les pedir4 que
busquen el de cada uno lo llevaran a la mesa donde se dispondrén tablas 'y punzones para
realizar el picado de su nombre , luego la docente les solicitara a los participantes pegar en las
hojas con su nombre decoradas de distintas maneras. se realiza lavado de manos ingreso al
bafio para luego tomar los alimentos almuerzo.

Para finalizar nuestra jornada se creara un espacio en el cual, los nifios y las nifias podréan
interactuar con diferentes elementos que se encuentran dentro del aula, permitiendo el juego
con los Insertados de transportes y observando los roles y conversaciones que puedan surgir en
esto. Nos alistaremos para irnos a casa, motivandolos a que de manera independiente puedan
ir poniéndose sus abrigos y maletas.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: PILAR MEDINA NIVEL: Prejardin 3 FECHA: 24- 02- 2025

EJES Experimentacion y | ESTRATEGIAS: Asamblea / taller
pensamiento légico’

PROPOSITO: Favorecer los procesos de atencién a partir del ensartado y de esta forma
fortalecer los procesos légicos-matematicos en los nifios y las nifias del grupo.

RECURSOS/MATERIALES: frutas de insertar, tubos de papel higiénico', cauchos de colores, hojas
de reciclaje y crayolas

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “TUBOS DE COLORES”

Este dia recibiremos a los nifios y nifias con las frutas de insertar que se encuentran en el jardin,

por medio de las cuales podran compartir con sus pares reconociendo las frutas que mas nos
gustan e insertando en estos cordones de diversas formas, fortaleciendo asi nuestros lazos
afectivos. Se realiza el ingreso al bafio, lavado de manos y la ingesta de alimentos desayuno.

Para dar apertura a la experiencia pedagdgica, se dispondran en las mesas tubos de papel
higiénico y cauchitos de colores para cada participante de inicio se dara un espacio para que los
nifios y nifias explore los materiales dispuestos , luego la docente pasara por cada mesa dando
la indicacion de como se realizara la experiencia pedagégica como manipularemos los cauchos
para ser insertados en los tubos de papel higiénico hasta colocar en su totalidad los cauchos, se
invitara a quitarlos y organizarlos por colores para volver a realizar el insertado. Se organizarén
los participantes en la fila para realizar el ingreso al bafio, lavar, manos y pasar a la ingesta del
almuerzo, terminado pasaran al bafio lavado de dientes y manos para luego el suefio reparador.

Finalizando este dla se les brindara un espacio donde podran compartir con sus amigos se les
facilitara hojas de-reciclaje y crayolas para realizar garabateo y seguir fortaleciendo su agarre a
adecuado.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: PILAR MEDINA NIVEL: Prejardin 3 FECHA: 25- 02- 2025

EJES: Desarrollo social y personal, | ESTRATEGIAS: Asamblea
comunicacién a través del lenguaje y
el movimiento,

PROPOSITO: Fortalecer la motricidad fina, seguimiento de instrucciones de los nifios y nifias
por medio de experiencias artlsticas donde compartirdn con sus pares por medio de la
experiencia el rasgado.

RECURSOS/MATERIALES: fichas de insertar, cartulinas, hojas de iris de colores, Colbon, silicona,
piedras de colores pequefias, lentejuelas de colores, rompecabezas

NOMBRE ACTIVIDAD: "DECORANDO MIS TRAZOS"

Este dia recibiremos a los nifios y nifias, con las diversas fichas de insertar que se encuentran
en el jardin, por medio de las cuales podran compartir con sus amigos, creando diversas figuras,
formas y objetos a medida que van fortaleciendo su motricidad fina, asi nuestros lazos afectivos.
Se organizan a los participantes para realizar el ritual de ir al bafio y lavado de manos para luego
recibir el primer alimento del dia »

Como inicio de la experiencia se organizara el salén con sus respetivas mesas y sillas donde se
colocara en la mesa una cartulina por nifio con distintos trazos, se invitara a los participantes a
‘sentarse, en el primer momento los nifios y nifias explorar los trazos siguiéndolos con sus
deditos, luego recibe una hoja de papel iris de su color favorito el cual iniciaremos a rasgar
utilizando los dedos [ndice y pulgar la instruccién se da que los papeles en los posible debe ser
pequefios, la docente les facilitara pegante en tapas plasticas para que cada participante
utilizando un dedito vaya colocando Colbon en el trazos y pegando papelitos en el primer trazos,
en el segundo trazo se les facllitara piedras de colores pequeiias los cuales se solicitara que los
vayan pegando una a una con silicona liquida para decorar el trazo de caracol y en el ultimo
trazo coloraremos lentejuelas de colores pegadas con Colbon, la docente los marcar y se
colocaran como ambientacién de nuestro salén. se realiza lavado de manos ingreso al bafio para

luego tomar los alimentos almuerzo.

Finalizaremos la tarde la docente les facilitara los rompecabezas de diferentes tamafios
inventandolos a explorar armarlos en compaiiia de sus pares y fortaleciendo el compartir el

material que existe en el jardin.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: PILAR MEDINA NIVEL: Prejardin 3 FECHA: 26- 02- 2025

EJES: Desarrollo social y personal, | ESTRATEGIAS: asamblea
comunicacion a través del lenguaje
y el movimiento.

PROPOSITO: Generar espacios para identificar en los nifios y nifias sentimientos vy
emociones personales para desarrollar confianza en si mismos.

RECURSOS/MATERIALES: papel crepe, vasos, pegante, imdgenes de cuento, bolsillos, hojas con
imdgenes de emociones, cinta ancha, cuentos infantiles. '

NOMBRE ACTIVIDAD: “CUENTO MI LIBRO DE SENTIMIENTOS"”

En el dia de hoy la profesional en atencion a la primera infancia daréa la bienvenida con
un gran abrazo a los nifios y nifias llamandolos a cada uno por su nombre, permitiendo
iniciar un dia muy animado con seguridad y confianza; la docente facilitara papel crepe
de colores para invitar a los participantes a realizar la técnica de rasgado hacer bolitas
pequefas se recogen en vasos plasticos para utilizar en la experiencia del dia, luego
realizaremos las rutinas de cuidado y aseo personal como lavado de manos, cara, control
de esfinteres para de tomar los alimentos de la manana. )

En el dia de hoy para la experiencia pedagdgica los nifios y nifias se ubicaran en el rincon
de la lectura donde encontraran una secuencia de imagenes del cuento Ml LIBRO DE
SENTIMIENTOS para realizar lectura de imagenes, se observara los dialogos que ellos
tengan durante el recorrido del cuento, en el segundo momento se les solicita a todos los
participantes a sentarse en el rincon de la lectura para escuchar el cuento por la docente
y por ultimo pasaran a sus mesas donde encontraran una imagenes de distintas caras
teniendo en cuenta las emociones que escuchamos en el cuento las cuales las decoran
con las bolitas de papel crepe que hicieron en la mafiana cada participante identificara la
carita que decoro al terminar se pegara en el muro . se realiza el desplazamiento al bafio
y lavado de manos para pasar a recibir el almuerzo. Después de este ritual se lavan
dientes, manos, ingreso al bafio para hacer el momento del suefio reparador.

Al finalizar la jornada se ubicarén los participantes en el rincon de la lectura para
interactuar con los cuentos infantiles, tomaran onces y se alistaran para volver a casa

con sus familias o cuidadores.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: PILAR MEDINA NIVEL: Prejardin 3 FECHA: 27 - 02- 2025

personal, comunicacion a través
del lenguaje y el movimiento,

PROPOSITO: Ayudar al desarrollo personal de los nifios y nifias, favorecer la inteligencia
emocional, las relaciones sociales y el bienestar en general.

EJES: Desarrollo social y ESTRATEGIAS: Taller
|

| RECURSOS/MATERIALES: tablas, plastilina, fichas de encajar, pegante, recortes de rostros,
. papel craft, imdgenes de monstruos de colores, marcadores de colores.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “CUADRO DE EMOCIONES"

En el dia de hoy la profesional en atencion daré la bienvenida a las nifias y nifios,
se invitaran a compartir con sus pares, se saludaran con agrado, luego se les
permitira que descubran el material didactico dispuesto en el aula fortaleciendo las
habilidades socioafectivas, al interactuar realizaremos las rutinas de cuidado como
aseo personal, lavado de manos, control de esfinteres a necesidad de tomar los
alimentos de la mafana. :

En el dia de hoy empezaremos la experiencia pedagégica motivando a cada uno
de nuestros participantes a sentarse cémodamente en sus sillas encontraran en
sus mesas recorte de rostros los cuales exploraran, la docente ubicara al frente de
los participante unos cuadros con cada monstruo de colores cada color Identificara
una emocion , se solicitara que cada participante vaya pasando y pegando el
recorte don el cree que va, asi hasta que pasen todos, al finalizar re realiza una
retroalimentacion de los colores de las emociones y sus particularidades. se realiza
lavado de manos ingreso al bafio para luego tomar los alimentos almuerzo.

Para finalizar nuestra jomada se les facilitara las tablas y plastilina para moldear y
crear sus emociones favoritas, Nos alistaremos para irnos a casa, motivandolos a
que de manera independiente puedan ir poniéndose sus chaquetas.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: PILAR MEDINA NIVEL: Prejardin 3 FECHA: 28- 02- 2025

EJES Experimentacién y | ESTRATEGIAS: Asamblea / taller
pensamiento légico

PROPOSITO: Estimular la coordinacion motora de los nifios y nifias a través de la

psicomotricidad tanto de las manos como de los dedos, potencia la autoestima y fortalece la
independencia.

RECURSOS/MATERIALES: Tablas de picar, punzones, hojas de reciclaje, tapas pldsticas,
temperas de colores, copitos, rompecabezas.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “PUNTICOS DE COLORES”

Este dia recibiremos a los nifios y nifias con un saludo amistoso se le facilitara las

tablas de picar con su punzén el cual utilizar para picar, fortaleciendo la motricidad
fina. Se realiza el ingreso al bafio, lavado de manos y la ingesta de alimentos
desayuno.

Para dar apertura a la experiencia pedagégjica, se dispondran en el centro de salén
un papel grande craf para invitar a los nifios a pintar libremente utilizando-pinceles
y su tempera de color favorito, en el segundo momento se solicitaran que se

ubiquen en las mesas hay encontraran hojas con distintos trazos los cuales van a
pintar con el copito, el tercer momento se realiza las huellas de un dedito con el
color favorito en el trazo que hay en la hoja.

Se organizaran los participantes en la fila para realizar el ingreso al bafio, lavar,
manos y pasar a la ingesta del almuerzo, terminado pasaran al bafio lavado de
dientes y manos para luego el suefio reparador.

Finalizando este dia se les brindara un espacio donde podran compartir con sus

amigos se les facilitara rompecabezas para fortalecer la motricidad fina .
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